EMCCIONES

e CAJA DE CARTON

o PAPEL AMERICA PARA
FORRAR

e FOAMI DIAMANTADO

e STIKERS
(INTENSAMENTE)

e CINTA ADHESIVA

e PINTURAS DE COLORES

o ABATELENGUAS

e SILICON

 TIJERAS

PASOS A SEGUIR

PASO 1

SELLAR LAS TAPAS DE LA
CAJA CON CINTA ADHESIVA
PARA QUE POSTERIORMENTE
SE COMIENCE A FORRAR CON
EL PA;EFL AMERICA .

PASO 2

UNA VEZ QUE ESTE
FORRADA LA CAJA, SE VA :
A CORTAR CON EXTREMA
PRECAUCION UN EXTREMO
PARA DARLE FORMA A LA
PUERTA DE NUESTRO
BOTIQUIN.

*\ BOTIQUIN DE LAS

INSTRUCTIVO

PASO 3

QUITAR LA TAPA
QUE SE CORTO PARA
QUE
POSTERIORMENTE
PODAMOS PEGAR
CON SILICON EL
PAPEL AMERICA.

PASO 4

SE COMENZARA CON LA
DECORACION DE LA
TAPA DEL BOTIQUIN.
PINTAREMOS LOS
ABATELENGUAS DE
VARIOS COLORES, ASI
COMO RECORTAR LOS
STIKERS PARA LA
DECORACION.

PASO 5

IUNA VEZ QUE YA TENEMOS
LA TAPA DECORADA, LA |
VAMOS A PEGAR A LA CAJA |
CON SILICON CALIENTE PARA | .
QUE SEA MAS RAPIDO

Source + Centers for Disease Control and Prevention (cdc.gov)



PASO 6

CON EL FOAMI 1A R 1 B o
DIAMANTADO SE VAN A o LA BOTELLA DE LA CALMA
MOLDEAR LETRAS PARA SIRVE COMO MEDIO DE
FORMAR N TITULO it
DIVERTIDO. ENOJOS AGUITANDOLA
UNA VES QUE HAYAMOS AL IGUAL QUE LA BOTELLA, EL
TERMINADO LA DECORACION g ? GLOBO SENSORIAL SIRVE PARA
DEL BOTIQUIN PODEMOS BV o T e e SN LA RELAJASION DE LOS NINOS
COLOCAR LOS AACESORIOS QUE G = = & *c | o CUANDO SE ENCUENTRAN
VAN DENTRO DEL MISMO. | . G NERVIOSOS, SU OBJETIVO ES
AYUDAR A QUE LOS ALUMNOS
MANEJEN SUS EMOCIONES
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ESTA ESTRELLITA LA PODEMOS
UTILIZAR CUANDO TENEMOS LA
SENSACION DE MIEDO 0 ALGO
NOS ASUSTA, LA ESTRELLITA
NOS PROTEGERA

MR. BOB ES UN AMIGC AL CUAL
LE PODEMOCS CONTAR
NUESTROS SECRETOS Y EL NO
LOS VA A GUARDAR, TAMBIEN

Equipo. Conocimiento y regulacion de
emociones
Encarnacion Maza Adriana ks
Luna Vergara Jazmin B

NOS AYUDA CON SUS POLVOS Salazar Torres Abigail
MAGICOS INVISIBLES A Sanchez Flores Sarahi Yaquelin
QUITARNOS LA TRIZTEZA.

Sanchez Hernandez Michelle Guadalupe




